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Comunicat de presa - Saptamana europeana pentru securitate si sanatate in munca

In fiecare an, incepand cu anul 2000,
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TIFACE SARCINA MAI USO8 R In centru tema campaniei prin care 1si

P : propune cresterea gradului de sensibilizare
O]
privind importanta managementului activ si

participativ al sanatatii si securitatii la locul de munca .

Campania 2020-2022, intitulata ,Locurile de munca sanatoase iti fac sarcina mai
usoara!”, are ca scop sensibilizarea tuturor factorilor, angajatori si angajati,
deopotriva, cu privire la faptul ca afectiunile musculo-scheletice de origine
profesionala afecteaza toate sectoarele de activitate si locurile de munca si de a
arata ca acestea pot fi prevenite si gestionate.

Afectiunile musculo-scheletice (AMS), afecteaza milioane de lucratori din Europa si
intreprinderile in care lucreaza si continua sa fie una din cele mai frecvente
probleme de sanatate asociate locului de munca din Europa. Conform sondajului
european privind conditiile de munca din anul 2015, aproximativ trei din cinci
lucratori declara ca sufera de AMS, cele mai frecvente fiind durerile de spate si
durerile de la nivelul membrelor superioare. Dintre principalii patru factori de risc
identificati in studiul ESENER 2019 al EU-OSHA, trei sunt riscuri legate de AMS:
»,miscari repetitive ale mainii sau bratului”, ,sederea prelungita pe scaun” si ,,

ridicarea sau manipularea persoanelor sau a unor incarcaturi grele”.
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AMS reprezinta o problema nu numai pentru lucratorii individuali, ci si pentru
intreprinderi, economii si societate, fiind una dintre cele mai frecvente cauze ale
incapacitatii de munca, ale concediilor medicale si ale pensionarii anticipate.
Prevenirea afectiunilor musculo-scheletice de origine profesionala este o prioritate
nu numai in domeniul securitatii si sanatatii in munca, ci si in multe alte domenii. Pe
masura ce populatia Europei imbatraneste, din ce in ce mai multi oameni traiesc cu
afectiuni mosculo-scheletice cronice.

De asemenea, cercetarile efectuate scot in evidenta ca inclusiv elevii raporteaza
dureri musculo-scheletice. Pentru a evita ca lucratorii tineri sa se angajeze cu
afectiuni mosculo-scheletice preexistente, care pot fi agravate de munca, este in
interesul tuturor sa se atraga atentia asupra acestei probleme.

Campania ,Locuri de munca sigure si sanatoase” 2020-2022 isi propune sa creasca
gradul de sensibilizare cu privire la afectiunile musculo-scheletice de origine
profesionala si la impactul lor negativ asupra oamenilor, intreprinderilor si
societatii, si sa incurajajeze de asemenea, angajatorii si angajatii sa colaboreze in
vederea luarii unor masuri preventive eficace pentru combaterea afectiunilor

musculo-scheletice .
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