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Campania din 2024 a Comitetului Inaltilor Functionari Publici pentru Inspectia Muncii
privind accidentele de munca

Prevenirea accidentelor de munca

Tip comun de accident - pierderea controlului asupra autovehiculelor si echipamentelor de
munca din sectorul transportului rutier (zone de depozitare, incarcare si descarcare)

Accidente in sectorul transportului rutier, de ce?

In principal, conducétorii de camioane sau vehicule grele de marfd suferd un numar mare de accidente
grave si mortale in sectorul transportului rutier.

Pentru a evita daunele si pierderile de vieti omenesti in timpul activitatii profesionale, este important sa
se identifice principalele cauze ale accidentelor de munca, ludnd in considerare riscurile si factorii
specifici acestui sector, care pot influenta materializarea acestor accidente.

Principalele cauze ale accidentelor in zonele de depozitare si de incarcare/descarcare sunt: stationarea
persoanei intr-o zona periculoasd, metodele de lucru inadecvate si incapacitatea de a identifica si
evalua riscurile existente, precum si pierderea controlului asupra incarcaturii manipulate.

Accidente in zonele de depozitare, incarcare si descarcare

Accidentele care au loc de obicei in aceste zone se materializeaza in principal in: imobilizari si striviri
din cauza rasturnarii vehiculelor sau a echipamentelor de lucru, tamponari si coliziuni, caderi de la
indltime (de pe platforma camionului, de pe platformele de ridicare etc.).

Principalele cauze sunt stationarea persoanei intr-o zona periculoasa (de exemplu, intr-o zona
traversatd de vehicule sau intr-o zona in care sunt manipulate marfuri), utilizarea unor metode de
lucru necorespunzatoare si lipsa identificarii si a evaluarii riscurilor.

Multe dintre situatiile periculoase care apar in zonele de incarcare si descarcare sunt legate de cauze
organizationale specifice sectorului (de exemplu, din cauza lipsei de coordonare a activitatilor
comerciale intre cei implicati sau a lipsei unor proceduri de lucru sigure). Pentru o prevenire eficientq,
este esential ca intreprinderile care gestioneaza acest tip de transport sa actioneze pe baza acestor
cauze.

1. Identificarea si evaluarea riscurilor

Printre principalii factori de risc care pot influenta materializarea accidentelor in zonele de incarcare si
descarcare, identificam urmatorii:

Factori Factori Factori Factori

de securitate psihosociali ergonomici individuali
Lipsa separdrii si a semnalizarii Presiunea timpului Afectiuni musculo- | Distragerea atentiei
zonelor pentru pietoni si vehicule Oboseala psihic scheletice Comportamentul nesigur
Spatiu de lucru redus R&spunderea Suprasolicitare Oboseala sau somnolenta
Semnalizare inadecvatd a zonelor . o Oboseala ochilor Utilizarea unor substante
de lucru Lipsa autonomiei care pot afecta capacitatea
Lipsa ordinii si curateniei Lipsa unei coordonari fizica
Lipsa vizibilitatii si m3suri de adecvate in timpul Starea de s3nitate
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securitate inadecvate in zonele Tncarcarii/descarcarii
destinate incarcarii/descarcarii,
cum ar fi docurile de incarcare
etc.

2. Masuri de prevenire

Dupa ce riscurile au fost evaluate in mod corespunzator, trebuie sd se ia masuri in acest sens. Prin
urmare, intreprinderea care furnizeaza si primeste marfurile, intreprinderea de transport si
conducatorul auto trebuie sa adopte urmatoarele masuri:

fntreprinderea care furnizeaza/primeste bunurile

= Coordonarea activitatilor comerciale intre intreprinderile implicate

= Existenta unor zone de incarcare si descarcare sigure si marcate corespunzator, inclusiv docurile
de incarcare si descarcare

= Pastrarea ordinii si curateniei, precum si a rutelor de intrare si de iesire

= Elaborarea si punerea in aplicare a procedurilor de lucru la operatiunile de fincarcare si
descarcare

= Utilizarea unor echipamente auxiliare de dimensiuni corespunzatoare si sigure

Intreprinderea de transport

= Coordonarea activitatilor comerciale intre intreprinderile implicate

» Echiparea vehiculelor cu sisteme de sigurantd (de exemplu, oglinzile, iluminatul si sistemele
acustice de manevra, pentru pozitionarea vehiculului in timpul incarcarii si descarcarii)

» Echiparea vehiculelor cu elemente de siguranta auxiliare (de exemplu, carucioare, panouri de
semnalizare, trusa pentru actiuni de urgenta si trusa de prim ajutor)

= Elaborarea si punerea in aplicare a unor proceduri de lucru (de exemplu, pentru incarcare,
descarcare si arimare, pentru coborarea si coborarea in siguranta a platformei si cabinei
camionului) si In caz de urgenta

» Efectuarea de verificari ale starii vehiculului Tnainte si dupa fincarcare sau descarcare, in
conformitate cu procedura stabilita

Conducatorul auto
= Pozitionarea vehiculul in locul stabilit pentru acesta de catre Iintreprinderea de
incarcare/destinatara a marfurilor si respectarea instructiunilor stabilite de aceasta
* Stationarea intr-un loc sigur in timpul operatiunii de incarcare si descarcare permise
= Accesul in conditii de siguranta la platforma si cabina camionului, in conformitate cu procedura
stabilita
= Respectarea procedurilor de lucru si a instructiunilor de interventie in caz de urgenta

Pentru informatii suplimentare: https://osha.europa.eu/ro/publications/factsheet-16-preventing-
vehicle-transport-accidents-workplace.
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